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FORSKNINGSPROGRAM

SiS forskningsprogram ska bidra till att forbattra varden och héja medarbetarnas
kompetens genom att ta fram ny kunskap om den egna verksamheten, barn- ungdoms-
och klientgrupper samt medarbetare. Forskningen ar framfor allt samhallsvetenskaplig,
men inkluderar dven medicinsk och rattsvetenskaplig forskning, och kan d@ven ha en
tvarvetenskaplig forskningsansats.

SiS uppdrag

Statens institutionsstyrelse (SiS) dr en statlig myndighet som bedriver individuellt
anpassad tvangsvard och behandling av barn och ungdomar med allvarliga
psykosociala problem och vuxna med allvarligt och skadligt substansbruk. SiS tar ocksa
emot ungdomar som har domts till sluten ungdomsvard.

Viird av unga pd sdirskilda ungdomshem

Myndigheten bedriver tvangsvard enligt lagen (1990:52) med sarskilda bestammelser
om vard av unga, LVU, av barn och ungdomar med allvarliga sociala problem som
kriminalitet, missbruk och annat socialt nedbrytande beteende. Placeringen hos SiS sker
efter beslut i forvaltningsratten och pa socialtjanstens uppdrag. Barn och ungdomar ska
kunna beredas vard enligt LVU om det finns en pataglig risk for att den unges halsa
eller utveckling skadas antingen pa grund av vissa brister i hemmiljon (miljofall, 2 §
LVU) eller pa grund av den unges eget beteende (beteendefall, 3 § LVU). Institutioner
kan ocksa ta emot ungdomar for frivillig vard enligt socialtjanstlagen (2001:453), SoL.
SiS sarskilda ungdomshem tar arligen emot ca tusen barn och ungdomar upp till 21 ar
varav drygt 30 procent ar flickor och resten pojkar. Det finns 21 sdrskilda ungdomshem
med drygt 700 platser for mottagning och behovsbeddmning och behandlingsplacering.
Vistelsetiden &r i genomsnitt fem manader.

Sluten ungdomsuvird

Ungdomar mellan 15 och 17 ar som begatt brott kan bli domda i tingsrétten till sluten
ungdomsvard istéllet for till faingelse, enligt lagen (1998:603) om verkstallighet av
sluten ungdomsvard, LSU. Pafdljden ar tidsbestamd till maximalt fyra ar och verkstalls
pa speciella avdelningar fordelade pa sju ungdomshem. Den slutna ungdomsvéarden
pagar i genomsnitt tio manader. Drygt 70 ungdomar doms till sluten ungdomsvard
arligen, varav den stora majoriteten ar pojkar.
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Missbruksvdrd pi LVM-hem

Drygt tusen personer 6ver 18 ar med allvarlig substansproblematik blir varje ar
tvangsomhandertagna med stod av lagen (1988:870) om vard av missbrukare i vissa
fall, LVM. Cirka 30 procent dr kvinnor och resten méan. Det finns elva LVM-hem med
knappt 400 platser for mottagning, abstinensbehandling, psykosocial behandling och
utslussning. Tvangsvarden far paga i hogst sex manader.

Vardens innehall

SiS ar en expertmyndighet med visionen att utgora En plats for forindring. SiS ska
erbjuda individuellt anpassad vard och behandling under trygga och sakra
forhallanden i funktionell fysisk miljo med medarbetare med ratt kompetens och
utbildning. SiS vard och behandling utgdrs av psykosociala insatser for att forebygga
och behandla kriminalitet, missbruk och socialt nedbrytande beteende hos barn och
ungdomar, och att motivera klienter till frivillig vard efter tvangsvarden enligt LVM.
Den vard och behandling som erbjuds inom SiS syftar till att skapa battre
forutsattningar for att barn, ungdomar och klienter ska kunna leva ett socialt
fungerande liv. SiS bedriver skola pa samtliga ungdomshem och verksamheten bedrivs
som en sarskild utbildningsform i enlighet med skollagen. Utbildningen for
skolpliktiga och icke-skolpliktiga barn och ungdomar motsvarar utbildning i
grundskola, gymnasium och i f{érekommande fall anpassad grund- och gymnasieskola.
SiS ar vardgivare inom hélso- och sjukvard men saknar, utdver skolans elevhalsovard,
ett formellt halso- och sjukvardsuppdrag. Samtliga hem inom SiS har tillgang till
sjukskoterska, psykolog och ldkare.

SiS finansierar extern forskning

I syfte att forbattra varden och héja medarbetarnas kompetens finansierar SiS forskning
med ca 6 miljoner per ar. Myndigheten har mellan 1995 och 2023 bemedlat runt 130
externa forskningsprojekt. Forskare dr valkomna att inkomma med ansokningar om
anslag till forskningsprojekt som tar sin utgangspunkt i forskningsprogrammet.
Ansokningshandlingar och annan information finns pa SiS webbplats:
https://www.stat-inst.se/ansokan/

Beredning av den externa forskningen

Sektionen for forskning och utvardering, pa Forsknings- och utvecklingsavdelningen,
ansvarar for SiS forskningsprogram och for utlysning av medel for forskning samt
sammankallar myndighetens vetenskapliga rad.

SiS vetenskapliga rad har i uppgift att bitrada sektionen for forskning och utvardering i
beredningen av ansokningar om forskningsmedel. Rddet sammantrader tva ganger per
ar for att granska och bedéma forskningsskisser och fullstaindiga ansokningar. Mer om
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SiS vetenskapliga rad och dess medlemmar finns att lasa pa https://www.stat-
inst.se/forskning-och-utveckling/vetenskapliga-radet/.

Ansokningar om forskningsfinansiering lamnas en gang per ar, sista februari, och
beredningen sker i tva steg. Vid forsta ansokningstillfallet lamnas en projektskiss. SiS
vetenskapliga rad bedomer projektskisserna utifran forutbestamda kriterier avseende
vetenskaplig kvalitet, genomforbarhet inom SiS, relevans for SiS malgrupper och
verksamhet, nytankande och originalitet samt de sokandes kompetens. Efter
beddmningen i steg ett rekommenderar radet att ett antal skisser ska ga vidare till nédsta
steg, da en fullstandig ans6kan ldamnas. Nar det vetenskapliga radet bedomt
ansokningarna i steg tva, beslutar SiS generaldirektor vilka forskningsprojekt som
beviljas medel. SiS finansierar ett- eller flerariga projekt. Mellan 20202022 har 33
procent av forskningsskisserna gatt vidare till att inkomma med en fullstindig anstkan.
Av dessa har beviljandegraden varit 27 procent.

Forskningsprogrammet knyter an till SiS strategiska madl och utvecklingsmal

SiS styrmodell innefattar langsiktiga strategiska mal, utvecklingsmal pa kortare sikt och
kvalitetsdefinitioner for verksamhetens olika omraden, sdsom vard och behandling,
skola och hélso- och sjukvard. SiS fem strategiska mal ska gélla till och med 2030 och &r
ocksa 6vergripande omraden for den externa forskningens inriktning. De strategiska
malen konkretiseras i tredriga utvecklingsmal. Den externa forskningens fokusomraden
utgar fran SiS uppdrag, strategiska mal, utvecklingsmal, generaldirektorens
prioriteringar och identifierade kunskapsluckor och revideras arligen.

SiS fem strategiska mdl

1. Vi dr experter pi god, trygg och siker tvingsvdrd

Inom detta mal efterstravar SiS att som expertmyndighet erbjuda strukturerad
vardagsmiljo och kunskapsbaserad, normerad, jamstalld och malgruppsanpassad vard
och behandling. I malet ingar att fraimja delaktighet for barn, ungdomar och klienter
som vardas pa SiS. Genom ett systematiskt sdkerhetsarbete ska lokaler och organisation
vara vél anpassade for att bedriva andamalsenlig, god, trygg och sdker tvangsvard.
Vidare innefattar malet att folja upp vardresultat och effekter av behandling for att
sakerstalla att SiS arbetar i ratt riktning.

2. Vi arbetar likvirdigt, effektivt och rittssikert

Inom detta mal efterstravar myndigheten att arbeta enligt den statliga vardegrunden
och agera med forutsagbarhet gentemot barn, ungdomar och klienter. Detta innebar att
processer och arbetssitt ska vara tydliga och effektiva och att forutsattningar for att
leda och styra verksamheten likvardigt ska finnas. Digitalisering, effektivt
resursutnyttjande och tydliga och kdnda styrdokument ingar i detta arbete samt att 5iS
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lokaler ar dandamalsenliga. Utover detta ska d@ven SiS skola erbjuda en likvardig
utbildning anpassad efter elevernas forutsattningar och behov.

3. Vi har ritt kompetens for virt uppdrag

Inom detta mal efterstravas ratt kompetens och god forstaelse for myndighetens
uppdrag hos SiS samtliga medarbetare. Detta innefattar forhallningssatt saval som
bemotande som stodjer larande och utveckling. Malet innefattar en flexibel organisation
som ger forutsattningar for medarbetare att lara sig ny kunskap i takt med
samhallsutvecklingen. Vidare pekar detta mal mot att SiS systematiska
kompetensforsorjning ska sakerstalla ratt kompetens hos medarbetare och chefer pa
bade kort och lang sikt.

4. Vi samverkar utifrdn barn, ungdomar och klienters behov

Inom detta mal efterstravar myndigheten att ha en valfungerande samverkan kring
barn, ungdomar och klienter som bidrar till att stiarka och uppratthalla kontakten med
vardnadshavare och ndrstdende. I val fungerande samverkan ingér att ha tydligt
definierade och vl kdanda samarbetsprocesser med socialtjansten, hélso- och
sjukvarden, skolan, civilsamhallet och andra aktorer for att ge de basta
forutsattningarna for barn, ungdomar och klienter.

5. Vi dr en attraktiv arbetsgivare med trygg och siker arbetsmiljo

Inom detta mal efterstravar myndigheten att forbattra arbetsmiljon for medarbetare och
chefer och skapa en arbetsplats som ar bade trygg och sdker. Detta innefattar att
ledarskapet praglas av tillit och tydlighet.



